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Metodo di Esercizi Tecnici. 

LibroV. 
Le seste, le ottave e gli accordi. 



PARTE PRIMA. 



1 Esercizi preparatori per l'esecuzione delle seste legate. 
Lentamente. 



B. Mugellini. 




ogni battuta si ripete piii volte. 
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Lentamente. 




2. Le scale di doppie seste, per moto retlo, in tutte le tonalita. 
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L'allievo potra esercitarsi anche 
nell' esecuzione delle scale per seste 
disgiunte servendosi della diteggia- 
tura fissata per le scale di doppie 
seste. Diamo l'esempio della scala 
di do maggiore. 



S 



2 : ~ 1 : ~ - 2 5 1 4 2 5 1 3 1 4 2 5 i » 2. If 2 




1 5 4 ,. 4 

A Pl*2*i,2*15 2 41S15241524152 #-1 


i 


¥- : — M— f— i»~T pT » ' . ' — ' p I* — : 


^= 


+ :t|tf.wta i i 


-$) :— * * al = — — " • a s -p 

«J 2f i*2-»lj2j-,- 14251425142 5 1^ 1 • 
5 4 5 • * 1 # •' 4 


L£J 



3.Le scale cromatiche in moto retto e contrario per doppie seste maggiori e minori. 
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PARTE SECONDA. 

4. Esercizi per addestrarsi all' esecuzione delle ottave staccate. 

II rni^nolo non deve mininiamente articolarsi. Esso deve pereuotere il tasto, stando curvo, come se 
eseguisse la tiota estrema di una ottava. La man o dev' essere allargata circa nell' ampiezza di una 
ottava. Questi esercizi dcbbono in principio studiarsi a mani separate. 
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5. Le ottave staccate. 

Nell' esercizio che segue (N. l) il secondo e terzo dito debbono ri.manere sempre a contatto delle due 
note segnate in carattere piccolo senza pero abbassarne i tasti. L' esercizio si cominci lentamente ed a 
poco per volta si acceleri 1a ripercussione dell' ottava. Al minimo segno di stanchezza si deve inter- 
rompere l'esercizio. 
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L'allievo deve esercitarsi nell' eseguire le ottave sui tasti neri tanto col quinto dito che col quarto. 
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6. Le ottave legate. 

In principio si deve studiare a mani separate soltanto la parte scritta con carattere grande senza 
eseguire l'ottava, ma tenendo la mano allargata giusto nell' estensione di una ottava: poi si eseguiran- 
no, sempre a mani separate, entrambe le note che costituiscono l'ottava legajidoHgorosamente quelle 

affidate al 3?, 4° e 5° dito, e staccando il pollice nel modo seguente.- fcf m Jm « £g sfl >7 soltanto in segui- 

to, quando si sia certi di legare perfettamente la parte estrema dell' ottava, si cerchi di tenere, per 
quanto e possibile, anche le note eseguite dal pollice. 
Lentame iite. 
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7. Le scale in ottave staccate e legate. 

La diteggiatura e segnata per l'esecuzione legata delle scale. Per eseguire le scale staccate si con- 
siglia di esercitarsi adoperando sempre il 5° e 1? ed anche adoperando il 4? e 1? sui tasti neri 
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8. Scale cromatiche per ottave. 

Per moto retto. 
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In moto retto In moto retto In moto contrario In inoto contrario 
per seste maggiori. per scstc minori. all' ottava. alia terza minore. 



L'allievo puo studiare la scala cromatica 
per ottave anche nelle seguenti altre forme: 




36 

9. Ottave interrotte. 

Da studiarsi non legato ed anche staccato, in varie gradazioni di forza. 
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Si lascia all 1 allievo la cura d'esercitarsi in altre tonalita, sia per moto retto che contrario,nelle due 
forme a e b. 



I Scale cromaticb 




Altre forme d'ottave interrotte a guisa di scala cromatica. 





10. Esercizi vari cTottave interrotte. 

Yeloce: da J -z 126 in piu. 
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Yeloce: da J = ir>2 in piii. 

Questo, e l'esercizio che segue, debbono eseguirsi/ed anche pp. 
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11. Le oltave disgiunte (spezzate). 

Le ottave disgiunte dovranno eseguirsi senza la minima articolazione delle dita, e solo con un movi- 
rnei.to di rotazione della rnano. In prin-cipio gli esercizi si suoneranno assai lentamente con un rnovimen- 
to molto pronunziato, poi, guadaguando nella velocita il movimento della mano perdera gradatamente 
ii>. ampiezza. Sarebbe inutile pedantcria lo scrivere una sene d'esercizi speciali per le ottave spezzate 
pniche gran parte degli esercizi dati al paragrafo 5 per le ottave stacate, e precisamente i N! 1,2,3, 1, 
."), Hi, It, 12, 13 e 14, possono servire alio scopo di sviluppare ar.che le ottave disgiunte. Si consiglia di 
stadia re in questa foggia anche le scale, gli esercizi dei paragra.fi N9 11 e 22, e di ridurre le ottave con 
lei'za del paragrafo Is alle diverse forme delle quati e dato 1'esempio qui sotto E per maggiore chia- 
rezza diarno anche Tesempio del primo esercizio d'ogni paragrafo che puo servire a sviluppare la tecnica 
delle ottave disgiunte. 
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Le scale sidebbono 
studiare anche nella' 
forma seguente: 




Le scale diatonichee cromatiche 
di questo paragrafo dovranno stu- 
c |sj diarsi nelle seguenti forme. Si, 
'raccomanda in modo speciale 
lo studio delle scale cromatiche. 
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12. Altra serie d'esercizi vari in note doppie legate. 

, da J = 92 in piu 




Da studiarsi legatissimo e /, ed anche staccato < 
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Da studiare legato e f. staccato e leggert 
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13. Doppie seste a mani alternate. 

II ritmo e costantemente di quattro semicrome per ogni quarto. 

Allegro, da J - 84 in piu 

Si eseguisca con vario grado di forza. 
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14. Altra serie d'esercizi d'ottave staccate. 

da J - 15» in piu 

Si consiglia di ripetere per piu volte, consecutivamente, ciascuno di questi esercizi. 
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15. Gli accordi. 

La difficolta principale degli accordi consiste nel dare a tutte le note di cui sono format! unugual 
grado di forza. Per ottener cio e necessario irrigidire le dita e non fare con esse alcun movimento 
lasciandole in eompleta obbedienza del braccio. 

Abbiamo sviluppato il primo esercizio in otto forme diverse (contraddistinte dalle lettere a,b,c,d,e, 
f,g,h) dedicando ad ognuna d'esse unatonalita. Lasciamo all' allievo clie voglia ampliare 1' esercizio, 
diliYiluppare in pareccbie tonalita ognuna delle otto varianti: gli accordi rimangono sempre gli stes- 
si in ogni forma, e la differenza fra l'una e Taltra sta solo nella figurazione ritmica e negli accenti. Per 
gli esercizi che seguono abbiamo creduto opportuno ilripetere talvolta lo stesso accordo oon lieve modi- 
ficazione delle note che lo formano perche in talmodo obbligbiamo r allievo ad uri assidua vigilanza on- 
de rendare evident i queste differenze; il che non sarebbe possibile se le dita alle quali sono affidate le 
note centrali dell' accordo non percuotessero i tasti ugualmente e nettamente: cosi, per esempio nella se- 

guente ripetizione d 1 acd 



Allegro: da J = 104 
Questo esercizi< 




e necessario che risulti 
ben chiaro quanto segue: 
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Si consiglia di studiare l'esercizio N? 1 
aggiungendo le ottave ad ogni accordo. 
La prima battuta verra in tal modo ese- 
guita come segue: 
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16. Doppie note ed accordi con suoni da rilevarsi. 

Negli esercizi che seguono il peso del braccio deve poggiare maggiormente suL 

grander le dita debbono trovarsi completamente rigide ed immobili. 

Si studi lentamente a mani separate: la sinistra suonera due ottave sotto alia i 

Lent anient e. 
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17. Scale per accordi di terza e sesta. 



Do magg. 



Si eseguiscano tanto ^che p. 
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Scriviamo le rimaneriti scale in modo abbreviato: dando la prima ottava l'allievo pub da se < 
pletare la scala. 
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Dofl min. 
(melodica) 



La magg. 
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Anche queste scale per accordi di terza e sesta si prestano a varie forme di esecuzione delle 
quali diamo qualche esempio per quelli che vollessero trarne profitto. Le diteggiature fissate per 
le scale rimangono inalterate. Raccomandiamo di esercitarsi in queste varianti applicandole special- 
mente alia scala cromatica. 

b c . d 



18. Scale per ottave con terza, 

Si eseguiscano tanto f che p 





Seala cromatica con terza maggiori. 




Si consiglia di studiare queste due scale 
cromatiche anche per moto contrario,ed an- 
che per moto retto nelle due forme seguenti: 
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19. Bsercizi d'ottave f'ramezzate da accordi. 

da J -80 in piu 5 s 




Si debbono evitare le legature ogni due note. 

Gli accordi e le ottav r e debbono essere ugualmente forti e non legate. 
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20. Esercizi d'ottave ed accordi a mani alternate. 

In principio e bene esercitarsi soltanto con i pollici delle due mani. Quando 1'allievo si sentira, si- 
curo noil intrecciare i pollici aggiunga il mignolo per completare le ottave. In questo gcnere di tec- 
nica e bene 'd'alzar poco le mani dai tasti; soltanto basta quanto e strettamente necessario per portare 
le dita da un tasto all' altro. 

Allegro. ^ = 132 in piu 
| Si suoni in principio forte, poi anche p. 
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Si ripeta l'esercizio 
precedente con duplice 
percussione degli 
accordi. Esempio: 
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21. Scale in doppie note scivolate 




22. Arpeggi per ottave. 

Tutti questi arpeggi si eseguiseano tanto forte che piano. 
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